	DZIEŃ
	JADŁOSPIS
	GRAMY

	PONIEDZIAŁEK

08.01.2018
	Zupa ogórkowa
	200g.,

	
	Racuchy z jabłkiem
	200g.,

	
	jogurt
	100g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	
	

	
	
	

	WTOREK

09.01.2018
	krupnik
	200g.,

	
	ziemniaki
	100g.,

	
	Kotlet z kurczaka
	110g., 

	
	Warzywa na parze
	150g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	
	

	ŚRODA
10.01.2018
	Zupa z ryżem
	200g.,

	
	makaron
	100g.,

	
	Sos bolonese
	110g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	mandarynka
	

	
	
	

	CZWARTEK

11.01.2018
	Rosół z makaronem
	200g.,

	
	ziemniaki
	100g.,

	
	mielone
	110g.,

	
	Mizeria z ogórków zielonych
	150g.,

	
	Kompot owocowy
	150g., 

	
	
	

	PIĄTEK

12.01.2018
	kapuśniak
	200g.,

	
	Buchty 
	200g.,

	
	Mus malinowy
	150g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	
	

	
	
	


Intendent                                              Kucharka                                                    Dyrektor
