	DZIEŃ
	JADŁOSPIS
	GRAMY

	PONIEDZIAŁEK

09.11.2015


	Żurek z śmietany
	300g.,

	
	Racuchy z musem truskawkowym
	200g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	pomidorki
	

	
	
	

	WTOREK

10.11.2015
	Rosół z makaronem
	300g., 

	
	ziemniaki
	100g.,

	
	Schab duszony w sosie własnym
	110g., 


	
	Marchewka z jabłkiem
	150g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	
	

	ŚRODA 

11.11.2015
	Dzień 
	

	
	Niepodległości
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	CZWARTEK

12.11.2015
	Rosół z lanym ciastem
	300g.,

	
	Ryż
	100g.,

	
	Potrawka z kurczaka
	110g.,

	
	Kompot owocowy
	150g., 

	
	mandarynka
	

	
	
	

	PIĄTEK

13.11.2015
	Zupa pomidorowa z ryżem
	300g.

	
	Makaron z tuńczykiem
	200g.

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	gruszka
	

	
	
	

	
	
	


INTENDENT:                             KUCHARKA:                       DYREKTOR:

