	DZIEŃ
	JADŁOSPIS
	GRAMY

	PONIEDZIAŁEK

09.10.2017
	kapuśniak
	200g.,

	
	Makaron z serem białym
	200g.,

	
	Kompot truskawkowy
	150g.,

	
	owoc
	

	
	
	

	
	
	

	WTOREK

10.10.2017
	krupnik
	200g.,

	
	ziemniaki
	100g.,

	
	Kotlet schabowy
	110g., 

	
	Kapusta biała gotowana
	150g., 

	
	Kompot truskawkowy
	150g., 

	
	
	

	ŚRODA
11.10.17
	kartoflanka
	200g.,

	
	Placki z kurczakiem
	200g., 

	
	Ogórek zielony z koperkiem
	150g.,

	
	Kompot truskawkowy
	150g.,

	
	
	

	
	
	

	CZWARTEK

12.10.2017
	Rosół z makaronem
	200g.,

	
	ziemniaki
	100g.,

	
	Gołąbki francuskie w sosie pomidorowym
	150g.,

	
	Ogórek kiszony
	150g.,

	
	Kompot truskawkowy
	150g., 

	
	
	

	PIĄTEK

13.10.2017
	Zupa jarzynowa
	200g.,

	
	ryż
	100g.,

	
	Koktail truskawkowy
	150g.,

	
	Kompot owocowy
	150g.,

	
	
	

	
	
	


Intendent                                              Kucharka                                                    Dyrektor
